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» Klub Pracy

Celem dziatania Klubu Pracy jest umozliwienie osobom bezrobotnym i poszukujgcym pracy nabycia umiejetnosci
poszukiwania i uzyskiwania zatrudnienia.

Klubem kieruje lider, a do jego zadanh nalezy: prowadzenie zaje¢ aktywizacyjnych oraz prowadzenie szkolen z zakresu
umiejetnosci poszukiwania pracy. Po ukonczeniu szkolenia uczestnik otrzymuje stypendium.

Zajecia aktywizacyjne prowadzone sg w grupach liczacych nie wiecej niz 16 0séb, a szkolenia w grupach liczacych
maksymalnie 14 oséb.

Lider prowadzi uczestnikéw zaje¢ aktywizacyjnych lub szkolenia poprzez proces uczenia sie poruszania na rynku pracy i
wspiera ich w dziataniach skierowanych na poszukiwanie pracy.

Podczas szkolenia w Klubie Pracy uczestnicy moga:

- pozna¢ podstawowe zagadnienia dotyczgce rynku pracy i mechanizmy, ktére nimi rzadza,

- dokonywac analizy lokalnego rynku pracy,

- okresli¢ swojg sylwetke zawodowgq oraz dokona¢ bilansu swoich mocnych i stabych stron,

- dopasowac swoje kwalifikacje, umiejetnosci oraz predyspozycje do ofert rynku pracy,

- podjac¢ decyzje dotyczaca swojej przysztosci zawodowej,

- naby¢ wiedze z zakresu technik i metod poszukiwania pracy, przekonac sie o potrzebie ich stosowania oraz ich skutecznosci,

- nawigzywac kontakty pomocne w znalezieniu zatrudnienia,

- korzysta¢ z wyposazenia Klubu Pracy (stanowisk komputerowych, filméw tematycznych i zawodoznawczych, przewodnikéw
po zawodach,materiatéw dydaktycznych i éwiczeniowych oraz ulotek informacyjnych).

Podczas zajec aktywizacyjnych w Klubie Pracy uczestnicy moga:

- poznac techniki i metody szukania pracy,

- przygotowac sie do rozmowy kwalifikacyjnej,

- uswiadomi¢ sobie role pierwszego wrazenia, emocji i osobowosci podczas poszukiwania pracy,
- okresli¢ swojg osobowos¢ zawodowa,

- nauczy¢ sie odpowiadania i reagowania na pytania pracodawcy,

- nauczy¢ sie tworzenia listu motywacyjnego i CV.

Osoby zainteresowane moga zgtasza¢ che¢ uczestnictwa w zajeciach aktywizacyjnych i szkoleniowych - Il pietro.

U podstaw szkolenia w Klubie Pracy oraz zaje¢ aktywizacyjnych lezy zatozenie, ze uczestnicy mogga i powinni bra¢
odpowiedzialno$¢ za swoje zycie zawodowe, a szczegdlnie:

. za wfasng nauke,

. za wytyczone sobie cele zawodowe,

. za szukanie, znalezienie lub stworzenie sobie mozliwosci zatrudnienia,
. za funkcjonowanie w miejscu zatrudnienia.
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